
2023年度
帝京大学相模湖キャンパス    

公開講座

～健康の維持と活力ある社会生活を送るために～

受講対象：一般成人（100名）

受講料金：無料（１回のみの受講も可）

受講場所：帝京大学相模湖キャンパス（相模原市緑区寸沢嵐1019-8）

申込方法：住所・氏名・生年月日（年齢）・性別・電話番号と公開

講座受講希望の旨をはがき、電話、FAXのいずれかでお申

込み下さい。

申込期限：２０２３年９月２６日（火）

申込み先：帝京大学相模湖キャンパス 公開講座係

(問合せ先)〒252-0176 相模原市緑区寸沢嵐1019-8

TEL 042（685）1121 FAX 042（685）1345

注意 上履き（スリッパ等）をご持参下さい。

マスクの着用をお願いします。

駐車場は利用できます。

3回以上出席の方には修了書を

授与します。

※各回終了後、特別養護老人ホーム「相模湖みどりの丘」職員による健康
教室を10～15分程度行い、健康に役立つ情報をお伝えします。

日 時 講 師 テーマ

第１回
10月 5日（木）

13：30～15：00
土肥直樹

（内郷診療所長）
続・地域包括ケアと医薬連携について

第2回
10月12日（木）
13：30～15：00

下平秀夫
（薬学部教授）

いつまでも元気でいるために ベネフィット/リス
クバランスを意識した、医療/薬との賢い関係
－コロナ禍 1400日で見えたもの－

第3回
10月19日（木）
13：30～15：00

丸山桂司
（薬学部准教授）

健康を維持するために
－薬局で相談できること－

第4回
10月26日（木）
13：30～15：00

野呂瀬崇彦
（薬学部教授）

お薬手帳の未来
－デジタル社会で何が変わるの？－
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